
     

       Les langues sans stress                                    

                         Centre de formation langues et gestion du stress 

 

LES LANGUES SANS STRESS  29 rue Maurice Rey 73110 LA ROCHETTE   ☎ 06.98.01.18.09   www.leslanguessansstress.fr 
          DA 84 7301 85773 NEYRET-VACHEY VALÉRIE ⬧ SIRET 81794041400029 ⬧ APE 85.59 B   les.langues.sans.stress@gmail.com    

FORMULAIRE QUALITÉ 30c: 2 minutes 
Appréciation à froid de la session formative suivie il y a quelques temps 

 
Votre prénom et nom : … … … … … … … … … …    Date des cours : … … … … … … …   

Langues/certification : … … … … … … … … … …     Dossier :    … … … … … … … … … 

Animatrice : Neyret-Vachey Valérie   Formation : 🀆 présentielle   🀆 Visio 

 
Merci de prendre 2 à 3 minutes pour partager votre avis. 
 

Cette évaluation à froid a pour but d'examiner l'impact concret de la formation sur le long terme, si les 
compétences acquises sont directement appliquées dans l'environnement du travail ou des situations 
socioprofessionnelles mentionnées par le donneur d’ordre. Cela permet de mieux cerner d'éventuels obstacles 
afin de réajuster le programme, ma méthodologie ou mon accompagnement post-formation, surtout après les 
restrictions CPF.  
 
Avez-vous pu mettre en pratique les connaissances acquises ?   

🀆 Oui, tout le temps 🀆 Oui, régulièrement 🀆  Oui, occasionnellement  

🀆  Non, l'opportunité ne s'est pas présentée 

🀆  Non, la formation n'était pas adaptée au besoin 
 
L'application concrète de communiquer dans cette langue vous paraît-elle ?   

🀆  Assez facile, je me débrouille correctement 🀆 J'ai le niveau écrit mais encore des difficultés à l'oral 

🀆  Difficile mais je m'en sors  🀆 Trop difficile, je n'ai pas eu le temps d’atteindre le niveau requis 
 
Impact:  
1 – Cette formation a t-elle accrue votre efficacité en communication ?   

🀆  Beaucoup     🀆  Moyennement      🀆  Peu          🀆  Pas du tout  
 
2 – La certification a t-elle accrue votre valeur sur le marché du travail (interne ou externe+CV) ?   

🀆  Beaucoup     🀆  Moyennement      🀆  Peu          🀆  Pas du tout  
 

3 – Etes-vous maintenant à l'aise pour utiliser cette langue dans vos relations habituelles ?   
🀆  Beaucoup     🀆  Moyennement      🀆  Peu          🀆  Pas du tout  

 
Quels pourraient être les prolongements nécessaires à la formation ? …  
… 
… 
Quels sont avec le recul les éléments les plus utiles de la formation ? … 
… 
… 
Autres remarques constructives bienvenues : ...        

 ... 
 ...  
 

Et si vous avez des commentaires complémentaires : …        
...  
 
 
Vous êtes satisfait ? Pensez à le dire aussi sur Google Avis, cela renforce ma motivation à faire toujours mieux ! 
    
  Date:         Signature du stagiaire :     


